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Vivement 2011 !

Léoann®e sdach ver aEm20ELC nolsNpresdidnsPuh fouralt  Vous vivrez, dans les prochains jours, une
soulagement pour nous. En 2010, des officiel vers le dossier des saines habi- période de festivités avec vos familles. A
changements ont eu lieu aux postes t udes de vie avec | fhatesretitou® ¢e prbfite db &al mot poaru -
ddagente de communyéRtéd®nNred&oGPOPO®Es. aslseuhaiteade Ddyduses Fétas. Rrdditézl a b
donnatrice des ain®gtiorfdaw]jlod ng ®n iafdi-ensséréinement@tprudemmepto | i t i qu e
ministrative et domuwiepalk 6ufathilale laved particulie- De ) T
plus, deux nouveaux postes ont €t€ rement un volet «saines habitudes de 3

crees pour la Table des saines habi- v eé& qui touchera | i J d d.u.//ti | e
tudes de vie, dont leur entrée en mode de vie physiquement actif.
fonction est prévue pour le début Serge Hénault
janvier. Un d®m®n keg28 aeptambre gleynies fa copigrgnce Directeur général
S i produit " | 6 ®t @es préfeismadoptéiperresajution Gon-
; 416 cernant | a D®cl ar ati on dédengagement
film, une émission de télé ou un . . : DaAs%8 Jufdts
Spectade, nous sentons les émotions aux saines habitudes de vie. Dans les
et les soupirs pour le travail accompli ~ Prochaines semaines, les acteurs régio- Nouvelles de | 6URLS:page2
par tous nos employés. naux dresseront un portrait des dos- Gala Victoris Deslafd[ns 2010
siers en lien avec les saines habitudes Formateurs recherchés
= = = Lo . . Départ
Léann®e 2011 s damdewvi, dedi®Fondation ILcie e€ Andiré P
donc le temps de souhaiter que cette Chagnon et de |<3AgerEC§f de | a Sant ®, !
A . L - N n Bref: page
nouv~el!_e année apporte, a nous ainsi  pour mieux comprendre et connaitre le Journée intemationale des bénévoles
quo vous, que de Ha9dl & &somplirigns &S dossiers. Recherchaction sur les familles en Chaudiére
Appalaches
" g i Conférence annuelle du loisir municipal
» . < N - TetEcoute recherche des bénévoles
Lo®qui pesde LOGURLS et” cel}
Chaudiere ;Appalaches - vous 'souhaitent ‘de N
pasgeLui agréablé:tenips des fétes enfamille! Loisir: page 4
! SHGA D B 21l : Secondaire en Spectacle
Notez " bien que | es Bénévolaguebec
fermés du 24 au 31 décembre 2010 inclusive- - . .
ment. Nous serons de retour lei3jafvier 2011. % oz, Sport : page %-7
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Gala Victoris Desjardins 2010
Quatre lauréats en Chaudiere -Appalaches !

{ ‘ La 42e ®dition du Gala Victoris Desjardins sdest t

mEALA tations aux membres du CA de |l a Corporation du Gal
V”:TURlS diere-Appal aches pour | dorganisation de cette soir®e ¢
Desjardins Lors de cette soirée, 18 prix ont été décernés a des représentants de Chaudiérdppalaches et de Québec.

Parmi les lauréats, cing proviennent de la région de Chaudiére-Appal aches. Cbest sans
toris de I dathl te f®minine partenaire/co®quipi re interspat
la hockeyeuse Marie-Philip Poulin. De son c6té, la récente retraitée du patinage de vitesse, Kalyna Roberge, de SEtienne-de-
Lauzon, a mis |l a main sur le prix de | dathl te f ®minineasp:«
été décerné au patineur de vitesse, lui aussi de SEtienne-de-Lauzon, Laurent Dubreuil. Finalement, le Grand Tour de Beauce
sbest vu remettre | e Victoris de | 86® ®nement r®current de |

Le Gala Victoris Desjardins ne vise pas seulement & récompenser les athlétes, entraineurs, officiels et bénévoles. Il sert aai ”
remercier l es bOti sseurs et l es gens qui sdi mpliquent, sou
|l dorgani satemptdi ghhgue ann®e un prix sp®ci al pour ces gen
année, le Grand Victoris a été remis & M. Denis Therrien, de SiNicolas, fondateur du Marathon des Deux Rives SSQ.

Pour une 2e ann®e cons®cuti ve, l e Victoris de | dathl "t eorede
une fois BRAVO au comité organisateur et prenez note que le Gala Victoris Desjardins sera de retour au Centre des Congres de
Lévis le 6 décembre 2011.

: ﬁ Desja,dins

Mlle Hélene Rancourt, représentant le Tour de Beauce lauré-

L_aurent Dubreuil, At_hléte masculin sportlindividuel Kalyna Rober_ge_n_ommc_ée athle.te feminine en at du Victoris pour |GEv®neme.:
national, en compagnie de M_. Pa_lscal Pouliot de Kerozen sport individual international compagnie de M. Gilles Maheux,
Communication . ale de loisir et de sport de la Capitale-Nationale, et M. Gilles
Lafl amme, admini strateur de | 6

sport de la Chaudiére-Appalaches

D®part de | 0ajq
loppement loisir

te gqoﬁpe QR Yofimations en

ciect en . | O sl do®t ® es
janvier p gue oagente
de d®vel oppement de rdedformateyrss !

(I;/Irpe Jleslsma Hélie, nlous quittera Zfln es ® SSI 0 né1|®( e) de 1 &ani ma:
0a er relever e r}ourveaa\uxon% .

toutefois la t i . m F do®t® coest
assumera foutelols 1a transiion jus- a I% recherche.de personr||es motlvees %t dlsponlbles afln de comple-

gubdau mois de mars afin Clol ®eqU| npou €e P, O ston 201
deson/se_lremplagant(e_). i 0ex ®r| nce qa domaine, env
Mer ci Jessica pour tes :Vaaqr?(§ ans gk ®93hpe dePauI Ma h

' BURLS. paul_maheux@hotmall.com
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M|”e MERCIS aux bénéVOleS | Veuillez prendre note que | 6 Associ ati on qu®b®c

cipal (AQLM) a repoussé les dates dela 12e conférence annuelle du
En 1985, I'Organisation des Nations Unies a décrété que le loisir municipal. Celle -ci aura donc lieu les 5, 6 et 7 octobre 2011 a
5 d®cembre de chaque ann®e Rirgouskii Rourplas amples inier@ations, yquidez gommuniguer

nale des bénévoles. Cette journée vise a souligneretare- avec Luc Toupin, directeur g®n®r.
mercier les millions de citoyens qui s'activent bénévole- sir public par telephone au 418.656.4235 ou par courriel
ment, partout sur | a plan” tkctoupin@gda@pnicar er | e monde. Cdest

une occasion de rendre hommage aux bénévoles pour
leur dévouement et leur contribution a la société. Quant a

la campagne médiatisée, elle vise a sensibiliser et a inté-
resser le public a I'apport des bénévoles qui s'emploient a
assurer le mieux-étre de leurs concitoyens. On souhaite
inciter d'autres personnes a s'engager, a faire leur part
pour créer un milieu de vie plus sain et sécuritaire.

Par |l e biais de | d®coute t® ®pho
frir une oreille attentive aux personnes qui traversent des périodes
difficiles ou qui vivent de la solitude.

Vous voulezé acqu®rir de | 6exp®ri
. TR buer © semer une |l ueur ddespoir

Pour nous les bénévoles ce sont particulierement ceux et ~ . . .
I ) ident A réaliser les J q b (S ddune ®quipe dynamique, solidaire
celles qui nous aident a réaliser les Jeux du Québec e e | a prochaine formation se donner

condaire en spectacle. Contactez-nous !
Marie -Eve Audet, 418-8384094 poste 238

Résultats de la recherche-action sur les familles

La Conférence régionale des élu(e)s (CRE) de la ChaudiéréAppalaches, en collaboration avec le Forum
jeunesse régional ChaudiereAppalaches et le ministere de la Famille et des Ainés, a dévoilé le 18 no-
vembre dernier, au Centre des congr s et d édionp<o s
Mieux comprendre les familles de la Chaudiére -Appalaches ».

'Confirmant qgue |l a famille est au ciAppalathes, |p présidents s
de | a CRE, M. Maurice S®n®cal , a expliqu® quden |
milles devient un enjeu r®gional d®terminant pour
« La famille constitue un pilier de notre société. Elle représente la source de la solidarité entre les généra-
tions. Les résultats de la rechercheaction contribueront a mettre en place des mesures pour relever le défi démographique, et
ce, particuli rement pour contrer | deddoidevideset elumesi ei lal ipR
e. Le but de | a recherche ®tait ddapprofondir |l a connai sseé
Appalaches. De cette enquéte, neuf priorités régionales sont ressorties.

PRIORITES

1. Augmenter | a compatibilit® entre | es horaires des servic
2. Valoriser une ®conomie novatrice

3. Modifier | '"environnement pour favoriser | es d®placements
4 . Promouvoir | es r®seaux d'entraide

5. Mai ntenir un r®seau scolaire et |l e diversifier

6 . Mettre en place ou am®liorer |l es services de transport c
7. Rendre |l e territoire attirant pour |l es familles par | dem
8. Assurer | '"®quit® dans | '"acc s aux services

9. Am®liorer |l es services de garde en milieu scol aire

Pour consulter les résultats de cette étude, visitez le site de la CRE awvww.chaudiere -appalaches.gc.ca

D®cembre 2010 Dz Page 3


http://www.chaudiere-appalaches.qc.ca/click_pub.asp?IDPub=89&IDSection=IDSECTION&strLien=http://www.chaudiere-appalaches.qc.ca/site.asp?page=element@nIDElement=642
mailto:luc.toupin@videotron.ca

=== . Nouvelles du LO "‘*Qg

Ecole date avec jury

Desjardins

présente

Finale régionale : Polyvalente des Appalaches a Ste -Justine 8 avril 2011

,‘.‘ ! LeS flnales 2011 en Ecole secondaire LouisJacquesCasault 17 mars 2011

o.;umi" C h aud iere _Appal ach es I?cole seconda!re VEI||8L.JX . 17 mars 2011

}"unnu. Ecole secondaire de SainrtDamien 18 mars 2011

3 . Ecole secondaire SaintPaul 18 mars 2011

@]'AGIE Les préparatifs pour le programme Secon-  [j,yénat Notre-Dame 18 mars 2011

daire en spectacle vont bon train dans la [polyvalente des Abénaquis 18 mars 2011

région. En effet, le 4 novembre dernier, les intervenants [polyvalente des Appalaches 25 mars 2011
des ®col es participantes s e [FiEENEE RN ERRGRENEYS 15 avril 2011 I

calendrier des finales régionales. Ecole secondaire Les Etchemins 2 février 2011

Ecole secondaire SaintCharles 3 février 2011

Rappelons que les 2 gagnants de chacune des écoles, Ecole secondaire de SaintAnselme 18 février 2011

toutes catégories confondues, iront & leur finale régionale |Ecole PointeLévy 25 février 2011

respective. Par la suite, les gagnants de chacune des caté- [Ecole secondaire BonPasteur 25 février 2011

gories des trois finales régionales iront représenter la ré- |Polyvalente Benoit-vachon _ : 19 mars 2011

gion de la Chaudiére-Appalaches au 11 Rendezvous [£COl ¢ secondaire l0Horizon 24 mars 2011

s . p . ~ |Polyvalente de Thetford Mines 25 mars 2011

panquébécois qui se déroulera du 26 au 29 mai 2011 a
Baie-Comeau. Finale régioanle : Polyvalente St -Francois a Beauceville 15 avril 2011
;.‘

) Polyvalente St-Francois 3 mars 2011
Inforrnatlor] _Z */ﬁR‘HSTE\‘* \\ Ecole secondaire La Rencontre 17 mars 2011
Jessica Helie 4 ”\B ﬂEJE EN* Polyvalente de Saint-Georges 23 mars 2011
111?,8335?78 \Cﬁf\umERE"/,‘, Polyvalente de Disraeli 25 mars 2011
Ihelie@urls -ca.qc.ca M;\MHES = Ecole secondaire 'Aubier 25 mars 2011

\:\—/ Polyvalente de Black Lake 1 avril 2011
Polyvalente Bélanger 2 avril 2011

La période de mise en candidature est maintenant ouverte!

DIS-LUI MERCI! ] Le prix Hommage bénévolat-Qu ®b ec est | dune des gqulewmeanerh a
DIS-LUI MERCI! ] talesen. mat i r~e ddaction b®|g®vem§mnt dul Qea®bec

souligner | dengagement exceptionnel et | a
DIS-LUI MERCI! | nismes de toutes les régions du Québec. Il vise & récompenser les efforts déployés par les
DIS-LUI MERCI! citoyens dans |l eur communaut® ainsi gue |
‘""I.‘L’I:’,i::}:‘g,fg‘v"o"f':?_’;’u'}i‘;';P“‘*;éﬁé%c;gf favoriser | dessor de | dengagement b®n®vol ¢

www.disluimerci.qc.ca QUEBEC 2011
Au Qu®bec, des milliers de femmes et doého

reconnaissance. Faites partie de ceux qui leur disent «Merci! » en proposant une candidature au prix Hommage bénévolat-
Québec!

Cbest au cours dbéune c®r ®monie qui aura | ieu au printempse 2
| Empl oi et de | a Solidarit® sociale, responsable de | dactic
Rappel ons que | dan dernier, Mme Cl audi a Perr eaul-Massan, daeshagaiér t ¢

gorie Jeune Bénévole.

Information et formulaire:
www.benevolat.gouv.gc.ca
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Jeux du Québec régionaux & Hiver 2011
Composition de la délégation de Chaudiere -Appalaches - 46 Finale

_ _ _ Sports au programme de la 46e Finale des Jeux du Qué-
Prés de 1800 jeunes sportifs de la région de la  pec Hiver 2011:

. i Chaudiére-Appalaches participeront aux Jeux — ——
Z Z o . . oC : oC .

‘ du Quebec régionaux daljs plus de"25 dIS~CI- |25 ®v reimars 208 1 | 1 au 5 mars 2011
plines sportives | 6 h i [Basketball en fauteuil roulant Badminton -
mettre a nos jeunes athlétes de vivre une compé- Curling Haltérophilie

H201 1 | BEAUHARNOS & tition hors de | dor di n{Escrme Handball -
1S SUNALE | SALABERRY-DE-VALLEYFIELD , Loeas n T
gramme des Jeux du Québec, ces compétitions | Gymnastique Hockey masculin
serviront & sélectionner les athlétes qui représenteront notre région I eyl i Judo :
lorsdela 46Fi nal e des J equiauradieu d Salabdyrg-de- Ea?e SV”ChtTOtr_"See zl""t'”age de vitesse
. . P atinage artistigue ongeon
Valleyfield et Beauharnois du 25 février au 5 mars 2011. e, . i
Ski de fond Ringuette
; o ) 3 Tennis de table Ski alpin
Les Jeux du Québec régionaux sont une occasion en or de développer [Tampoliner Bocoia*

de jeunes athlétes en ChaudiéreAppalaches. i ]
* Sports en démonstration

Of fre déemploi b®n®vole aux =1L =

LOURLS &est ) l a r erche .de mi.s-
' i U e UL e
sionnaires fw de la présence

L6Unit ®, r@gi onale de | o0i si—,r 2 He Cﬁaljd’iérret-AﬁﬁaldcﬁesCaGX‘Séu_xf e

Appalaches a débuté son processus de recrutement des bé-

névoles qui encadreront les athlétes de la région lors de la du Québec !
46eFi nal e des Jeux du Qu®bec- i se d®roul era ° Sa
de-Val l eyfield et Beauharnois Lbahm@erz(zpﬂlmamh@ww*/ﬁmjgs 0
combler sont les suivants : saire de la présence de la région Chau- (*(FABHQUE EN %
Missionnaire au sport : passionnés de sport qui font diere-Appalaches au sein du pro- As L; UDIE, ,
le lien entre les entraineurs et la délégation de Chau- gramme des Jeux du Québec. En B APP
diere-Appal aches afin dféen as ugfefretl,e d®@asti onci § v _ *_‘(;{\"01
ment. que la région Chaudiére-Appalaches a pré-
senté sa premiére délégation. Auparavant, les régions de la
Vous devez avoir au moins 18 ans, étre dynamique, aimer Chaudiere-Appalaches et de Québec étaient réunies dans le
le sport et étre disponible du 23 février au 6 mars 2011. Les cadre du programme des Jeux du Québec qui vient tout
candidats intéressés doivent faire parvenir un court curricu- juste de féter son 48 anniversaire en 2010.
lum vitae le plus rapidement possible par courriel a :
agentsportjg@urls-ca.qc.ca = =

Veuillez noter que les candidats sélectionnés devront se  pr ogr amme de soutien aux clubs

soumettre a un processus de vérification des antécédents des entraineurs 2010-2011

judiciaires. Toutes |l es d®pen | Jin® ; ZCH o Ja W PN A (.h ® L
gement et |l a nourriture pendfrlfa§ Fﬂgl,%}%|6p9§atﬂl§ttﬁiﬁ%§( ay)quJij($u
Qu®bec sont assum®es par I 6UI€p$)rtlaf$ eneChaQ,ldlétr@ -Appala@h;e& eur

des Jeux du Québec. De plus, chaque candidat retenurece- | ¢ programme de soutien aux cl u
vra une allocation de dépenses ainsi que les vétementsaux ges entra neur s d-AppdlachbsRise saiteraru d
couleurs régionales. les clubs sportifs de |l a r®gion
drement professionnel a leurs jeunes athlétes et pratiquants. Ce
programme favorise également le développement des diffé-
rentes disciplines sportives en Chaudiére-Appalaches. Pour son
édition 2010-2011, 37 organismes sportifs ont recu une subven-
tion afin d6éaider ~ | 86engagemen
tition de ces sommes dans le tableau de la page suivante :

Information :
Richard Caux
agentsportjg@urls-ca.gc.ca

D®cembre 2010 Dz Page 5


mailto:agentsportjq@urls-ca.qc.ca
mailto:agentsportjq@urls-ca.qc.ca

Progr amme
20102011 (suite)

Club ou organisme sportif

Taekwondo Chutes Chaudiere Taekwondo Eric Gosselin 714,56 $
Les Riverains Natation Guillaume Mecteau 1046,32 $
Club de curling Etchemin Curling Michel Blais 893,20 $
Daniel Charrette 535,92 %
Sport-Etudes Jérdme Poulin Beauce Patinage artistique Catherine Laflamme 586,96
Marie -Pascale Ferland 459,36 $
Club de judo Okano de Charny inc. Judo Pierre Brochu 893,20
Dominique Demers 561,44
Magny -Gym inc. Gymnastique Brigitte Vézina 969,76 $
Bruno Morin 893,20
Les Elites de BeauceAmiante Hockey Hughes Lebel 969,76 $
Club de natation Les Equinoxes de Thetford Mines Natation Lynn Leblond 689,04 ¢
Regroupement de tennis Rive-Sud Tennis Hughes Laverdiére 1046,32 $
Club d'haltérophilie Les Dragons de la Polyvalente de St-Georges Haltérophilie André Rodrigue 561,44 §
Club d'athlétisme Lavironde Athlétisme Richard Fradette 944,24
Fondation régionale Synchro C-A Nage synchronisée Brigitte Gagné 995,28
Emilie Saintobert 791,12 3
Volleyball Elite de Beauce Volleyball Jacques Lapierre 740,08
Stéphane Dupuis 842,16 §
Dragons de BeauceEtchemin Football Yannick Lacroix 842,16 §
Richard Jolicoeur 586,96
Ckub de tennis de table de Thetford Mines Tennis de table Pierre Abran 535,92 ¢
Club de patinage de vitesse de Lévis Patinage de vitesse Elizabeth Migneron 535,92
Fanny Michaud 459,36
Club de gymnastique de Lévis Gymnastique Mari Langevin 893,20 §
Raphaelle Roulin 714,56
Energybox Boxe olympique Benoit Martel 969,76 §
Programme Excellence en patinage artistique Chaudiére-Appalaches Patinage artistique Lise Bellemare 714,56
Karine Lachance 714,56 $
Les Monarques de Lévis Midget AAA Baseball Jimmy Ouellet 459,36
Skibec Nordique Ski de fond Francois Pépin 867,68 ¢
René Lévesque 612,48 §
Les Commandeurs de Lévis Hockey Christian Bouliane 893,20
Adam Thériault 893,20 4
Juvénat Notre-Dame Soccer Fabien Cottin 638,00
Patricia Bourcier 510,40
Club Gymnamic Gymnastique Martin Bordeleau 969,76 §
Emilie Picard-Couture 969,76
Les Faucons de LévisLauzon inc. Badminton Marc Tavara 459,36 {
Les Faucons de LévisLauzon inc. Volleyball Gabriel Prévost 740,08 §
Les Faucons de LévisLauzon inc. Football Richard Savoie 918,72
Club de gymnastique régional Voltige Gymnastique Richard Fournier 918,72 §
Frédérique Poulin 586,96
Equipe de compétition La Balade Ski de fond Marc Perron 535,92
Luc Samson 459,36 §
Club de taekwondo de Thetford Taekwondo Daniel Richer 586,96
André Poulin 714,56 $
Club de compétition Massif du Sud inc. Ski alpin Marie -Anne Boulanger 484,88 §
Kim Mathéson 459,36
Club de patinage artistique de Charny Patinage artistique Suzanne Giroux 638,00 §
Karine Lachance 638,00
Association Tennis et racquetball mineur de St-Georges Tennis Richard Dulac 740,08
Club de natation régional de Beauce Natation Anne Bellavance 459,36 §
Club de handball de Lévis Handball JeanFrancois Mainguy 714,56
Guillaume Landry 586,96 $
Club de basketball adapté Chaudiére-Appalaches Basketball en fauteuil roulant Michel Racine 395,56 §
Club de natation des Chutes-de-la-Chaudiere Natation Patrick Malenfant 842,16
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Jeux du Québec régionaux 6 Hiver 2011

@
S Jeux du

h Québec

Escrime

Calendrier des Jeux du Québec régionaux i
Région de Chaudiere -Appalaches

LI EU DE

DECEMBRE 2010

LOAIIi z®
Chrysostome)

£col e ( 9eart

LOEVE

@
W Jeux du

Québec

N E ME N TRESPONSABLES

des H®Seme ldénaul$418834-0751

fortin -henault2@videotron.ca

Ringuette

Aréna de Val-Bélair

(1515, rue de

Luc Tardif, 418 8773000
nnov atca@rmguettedelacapitale.com

Kin -ball

Ecole Pointe-Lévy

Marie-Chantal Gagné, 418832-8718
mcgagne@kinball.qc.ca

Basketball en fauteuil roulant

Centre Wilbrod Bhérer
(7, Robert

Rumul y

Pierre Poulin, 418871-1014
Qu ®b e cppolgang@hotmail.com

Hockey féminin

Aréna Simon Nolet
(Lac Etchemin)

Andréane Thivierge, 418 426-2888
andreanel3@hotmail.com

Ski de fond (1/2)

JANVIER 2011

Station touristique Duchesnay

Gilles Laliberté, 418802-9817
gillalib@mediom.gc.ca

Badminton

Juvénat Notre-Dame
(30, rue

d-Romialdy ®n a

Kathéry Couillard, 418 6030599
kathery.couillard.1@ulaval.ca

Patinage artistique

Aréna Marcel Bédard

(655, Boul des

Ch

Yolaine Tremblay, 4184355104
Qu rlevoix.net

Tennis de table

Polyvalente de Thetford Mines
(561, rue StPatrick)

Daniel Delisle, 418334-0515
anne_daniel@sympatico.ca

Basketball

Diverses écoles

Mathieu Rousseau, 418657-7678
mrousseau@sportetudiant.qc.ca

Taekwondo

Ecole secondaire PamphileLemay
(6380, rue Garneau, SteCroix)

Josianne Tardif, 418926-2018
tkdlaurierstation@hotmail.com

Karaté

Ecole Aquarelle
(12800, Boul. Lacroix, StGeorges)

Michel Morin, 418 6852203
michemorin@globetrotter.net

Patinage de vitesse

Centre sportif de Ste-Foy
(930, ave. RolandBeaudin, SteFoy)

Danny Fiset,
danny.fiset@videotron.ca

Nage synchronisée

Piscine Lucien-Flamand

(7, rue RobertRumi I 'y, Qu

Annie Fiset
arnsqgeq@hotmail.com

Plongeon

PEPS Université Laval

Démis Longoni
demis.longoni@hotmail.com

Ski alpin

Massif du Sud
(StPhi | ®mon)

Cynthia Lapointe, 418 8064585
cynthia.lapointe@kerry.com

Curling

Club de curling Etchemin

(235, StRober t , L®vi

Denis Roberge, 418347-7488
robnad4@sympatico.ca

)

Gymnastique
Féminine et masculine

Arpidrome de Charlesbourg
(750, Sorbonne,

Megghie Ouellet-Savard
megghiegym@yahoo.ca

RQu®bec)

FEVRIER 2011

Ecole secondaire Les Etchemins

Guillaume Landry

° Handball (3724, avenue des #glises, CHEBb3A3080
5 Haltérophilie Polyvalente de StGeorges André Rodrigue, 418 227-9216
P (112 Rue, StGeorgesde-Beauce) arodrig@globetrotter.net
. Club de ski de fond La Balade Carl Boucher, 418834-8324
° Ski de fond (2/2) (705, rue du Moulin, St-JearChrysostome) carldan@videotron.ca
6 Judo Beauport (Dojo de Beauport, Jacques Perron, 41887-3514

475,avenue SIC1 ®me nt )

jacques perron2@hotmail.com
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Lancement de | a vigne
ment touristique et loisir (VATL)

C6est |l e 27 novembre dernier, " 1 6®col e Hori -

zon de SaintJeanChr ysost ome, gque |8Assé&best e 17 novemb

Vieux Bureau de Poste de Saint
Romuald, que le projet de vignette,
MEi sant °~ accorder | &
ecso’mpagnat eur dodune

capée ou ayant un probleme de santé

ciation régionale de loisir pour les personnes
handicapées de la ChaudiereAppalaches
(ARLPH-C A) a pr®sent Gours a
née Réseau Loisir. Pr s de 100
Z vivant avec une déficience, de la région
KESE;HU Chaudiere-Appalaches, ont participé a cette

LOSIR journée. ment al e, sbest offi
branle en Chaudiére-Appalaches.
CONTRIEUE AU DEVEICFPEMENYT

S EATI: RS Les participants ont pu so6initier au hockey de

salon, au soccer, ~ | aPailgonseqent, fes peisones agegs &le plug gle geuze
provisation et au Ma n dans, ayant une geficierce od &rapsobléme deesanté men-
“ un spectacle doéagil itta® eCcani ngui oheésbaseil heas°tr e

on'teulieu.enaprésrmi di puis ont ®t® suivigyudosgnNnt SOUREFi &1 G@é’”@u de
soirée sociale. faire une demande auprés des organismes accréditeurs

afin de recevoir leur vignette autocollante. Ces personnes
doivent donc payer |l eur droi
pagnateur b®n®f i ci e ddune a
mande peut se faire par Internet en visitant le www.vat| -
tlcs.org.Au Qu ®b e c, on estime 7 1
sateurs de la vignette.

Cette treizieme Journée Réseau Loisir fut un succes entre autres
gr ©ce | 6i mplication de tous
bénévoles. Prés de 150 personnes étaient présentes a cette jour-
née et se sont données rendez/ous au mois de mai prochain.

Le centre de plein air « La Grande Escapade»
La Grande Escapade est un centre de
plein air situé & Sainte-Perpétue dans

| 61 sl et , d®sireux
groupes de personnes handicapées.
Que ce soit pour de la raquette, de la

Veuillez prendre note que les

bur eaux deCAsérénk
fermés du 20 au 31 décembre

glissade sur chambre a air ou le ski ; ;
de fond, La Grande Escapade se dit 2010 mclus_;lver_nent.

préte & adapter ses activités. Cet hi- De retour le 3 janvier 2011.
ver, on joue dehors ! LO®qui pe d-«€AdodhatRa& tBuls, un
Bour i o merveilleux temps des fétes.

our information :

Véronique et Sébastien 4183593363 ou 418836 @ @" ,
oyeur: ool et bonne année 201/

4957 ou 418952-4889 www.centredepleinair.net
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Serge Hénault Richard Caux

Directeur général Agent de développement en sport
shenault@urls-ca.qc.ca agentsportjg@urls-ca.qc.ca
Jessica Hélie i oA
Genevieve Hammann Anne-Josée Béland

Agente de développement en loisir

ihelie@url Adjointe administrative
jhelie@urls-ca.qc.ca

! Agente de communication
info@urls-ca.qc.ca

communication@urls-ca.gc.ca

Nathalie Poulin
Coordonnatrice de
spécifiqgue aux ainés
tabledesaines@urlsca.qc.ca

. Renée Fleury
dentente Agente de développement ARLPH
arlphca.ad@videotron.ca

Pour recevoir gratuitement le Mémento, pour transmettre La prochaine publication du Mémento est prévue le 17 jan-
des commentaires ou des c¢ o mvier2011. La date de tombée est fixée 7 jours avant la paru-
a : communication@urls-ca.gc.ca tion.

Le M®ment o est redi g® par Lo6emploi du g®n®rique mascul i

06 ARLPH de |I|-Appaathesudi ~r e mination et ne r®pond qubd” ur
clarté.

5515 rue SaintGeorges
Lévis (Québec) G6V 4M7
Téléphone: 418 8335678
Sans frais: 1877-533-5678
Télécopieur: 418 8337214
Courriel: info@urls-ca.qc.ca
Site web: www.urls -ca.gc.ca

LOURLS de | -App&achesedtisouteraie et reconnue par
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