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Le printemps est arrivé, le beau temps vous invitera a profiter du
plein air et de la chaleur

Pour les athlétes pratiquant les sports

déhiver, l eur
ceux qui pratiqguent
sont : | dentra”  nem

sigue. Pour les athlétes qui nous ont
repr ®sent ®s aux Jeu
ver, ils font partie de ceux qui ache-
vent leur saison. lls seront bientdt au
repos ou en transition avec un sport
do®t ®.

J6éen profite pour
nos athletes ambassadeurs aux der-
ni er s Jeux ddhiver

Salaberry-de-Val | eyfi el d.
ceux qui souhaitent représenter la ré-
gion aux Jeux de

2012 commencer |

Les artistes, de leur coté, préparent
leur finale locale ou régionale de Se-
condaire en spectacle. Certains d'entre
eux sdappr°tent
région a la finale du Rendez-vous pan-
guébécois qui se tiendra a Baie
Comeau en mai prochain

Autant pour les artistes que pour les
athlétes, continuez a vous amuser car

A votre agenda!
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centres régionaux révise la politique cana-
dienne du sport pour 2012. Nous verrons,
dans Ies é:)rochalnes serﬂacl)nﬁs ce que

reme t
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Estce que tout ce que
dans | dactualit®, da

raux parlementaires et dans les pro-
messes électorales, nous gptportera Ifl-l pos-

m° me

sibilité de de(\a/elopper les talents culturels
et sportifs en développant une culture
générale et spécialisée en loisir, culture et
sport qui fera de nous des citoyens con-
naissant, en forme et en santé?
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Il me faut rappeler aux décideurs que le
loisir et le sport sont des éléments cultu-
rels, sociaux et économiques importants
dans notre société et il faudrait davantage
en tenir compte. Vous ne perdez rien a
investir dans nos domaines. Sports
Québec vous a fait connaitre les retom-
bées en sport amateur. La culture publie
so%veeﬁct son Sboortroai{ dte rsetomgétes. G
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Sandra Labbéf Agente de développement en loisir

Cbest avec enthousiasme que @A ,mec gnomen sage nltde®qdue pk® vdee
fait mes études au Cégep de Rivieredu-Loup en Techniques doéintervention e
certificats soit en administration et en gestion des ressources humaines. Présentement, je compléte un certificat en

comptabilit®. Jo6ai travaill ®, |l es huit derni res ann®s
gée socialement dans une corporation de diffusion de spectacle et dans certains événements. Mes principaux dossiers
sont Secondaire en spectacl e, Hommage aux b®n®vol es ¢

Pour me rejoindre : 418 8335678 poste 104 owgenteloisir@urls-ca.qc.ca

Pierre-Olivier Brouard i Stagiaire
Mon nom est Pierre-Olivier Brouard et il me fait plaisir de me présenter en tant que stagiaire en sport et loisir a

| 6URLS de I|-ApChlaadhése Je suis ©g® de 21 ans et |joent
tourisme © |1 dUni ver-Rivigred. |l @ést évident@heeces 8 proclam®moss seront déterminants dans
mon chemi nement acad®mi que et professionnel. C6est pol

domaine qui me passionne.

Cdbest en juillet 2010 que | 0dai mani fest® mon d®sir
semai nes dans | eur organisation. Pour atteindre mes o
aussi mon bagage personnel dans le monde du loisir et du sport. Je suis donc prét et trés enthousiaste a donner le
meilleur de moi -méme pour mener a terme divers projets comme la 46e Finale provinciale des Jeux du Québec qui se
déroulera a Salaberry-de-Val | eyfi el d et Beauharnoi s, l e projet de S
financiere.

Pour me rejoindre : 418 8335678 poste 107 owsport.loisir@urls-ca.gc.ca

Audrey St-Pierre i Agente régionale, Saines habitudes de vie

Je me présente, Audrey StPi er r e, di pl *tm®e en kin®siologie de | 6Uni
gionale en saines habit ude s-Ampaaches. En compdgd@d bR la Soordoanattica, Isébklla (
Leblanc-B mon travail “ 1 8 URL S (rPditiqueeMuracipaleu r Appuger ppur Agir'e.tNative®lg i
SteJustine dans | a MRC des Etchemins, j06ai eu | 6occasi [
pres des jeunesdemaMRCJe suis tr s heureuse et fi re de faire
vailler sur un projet aussi i mportant et -mhmguaut dmdtaif

cement du projet et que pour ma région.

Pour me rejoindre : 418833-5678 poste 110 owagenteshdv@urlsca.gc.ca

Isabelle Leblanc -B. fi Coordonnatrice régionale, Saines habitudes de vie
Je suis native de StleanPort-Joli dans la région de la ChaudiereAppal aches. Di pl ! mBe dd
Orientation counseling, |AQente detdévalopgement »@ouluneaéecte cenmunawdaitetau q
Nouveau-Brunswick. La promotion de la santé et des saines habitudes de vie sont des actions valorisées par le réseay
et les partenaires des écoles communautaires.

Pour me rejoindre : 418833-5678 poste 109 owoordonnatriceshdv@urls-ca.gc.ca
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Féte nationale du Québec 2011

Lancement par le MELS du Programme d'assistance
financiere aux manifestations locales, dans le cadre
de la féte nationale du Québec, édition 2011. Vous
pouvez prendre connaissance de ce programme
dont l'objectif est de favoriser l'organisation de ré-

jouissances visant a susciter la participation, la soli-
darité et la fierté de toutes les Québécoises et tous
les Québécois. Il permet d'apporter un appui aux

organismes responsables de l'organisation des célé-
brations de la féte nationale du Québec.

La sélection des projets est confiée a un comité ré-
gional formé de représentantes et de représentants
du milieu, sous la responsabilité de chaque manda-
taire régional du Mouvement national des Québé-
coises et Québécois. Pour obtenir des renseigne-
ments supplémentaires, contactez le Mouvement
national des Québécoises et Québécois a cette
adresse:http://www.fetenationale.gc.ca/

Programme
d’'assistance
financiére

Dote limite d'inscription: § avril 2010

Deux départs &8 SPORTS QUEBEC

Cbest avec regret que

SPORTSQUEBEC annonce | e

Nouvelles en brerin

GUIDE 4 -17, édition 2011

1 sdagit ddun r®pertoire qui est
et qui rassemble toutes sortes dboa
Vous y trouvez donc des suggesti ol

peuvent aller voir avec leurs jeunes et/ou faire venir chez eux.

Ce GUIDE (gratuit), qui peut étre trés utile a toutes les personnes res-
ponsables doéune telle client le, e
distribution comprenant : services de loisirs municipaux, écoles pri-
maires (2 fois par année), centres communautaires, clubs sociaux, ser-
vices de garde, terrains de jeux, etc.

Pour pl us ddédinformat.i
producteur au 418-937-0125 ou visitez

quide417.htm

on, communi
le www.ilgang.org/

Gala provincial de badminton

Le Gala se tiendra le 4 juin 2011. Nous rendrons hommage aux per-
sonnes qui ont su se distinguer dans le monde du badminton par leurs
exploits ou leur implication. Nous avons besoin de votre collaboration
pour ce faire.

Pour plus amples informations et pour savoir comment soumettre des
candidatur es, communi quez avec |
suivant : mariejosee.labrosse@badmintonquebec.com

0

Nous attendons vos candidatures avec impatience et vous remercions
vivement de votre habituelle collaboration.

d®part de deu

loyaux services, a titre de commis de bureau, Serge Joly quit-

tera ses fonctions le 12 avril prochain. Nous aimerions le
remercier sincérement pour son travail de soutien auprés

des membres de

sourire et bonne humeur.

| 6®qui pe,

O
SPORTSQUEBEC

Faire bouger

cec

Aprés avoir occupé plusieurs fonctions pendant prés de 38 ans, SPORTSQUEBEC annonce également le départ de Louise
Marie Houde, responsable du programme de formation multisport des officiels durant les derniéres années. Il est important de

souligner | dimplication,
ef fet fuvr ® 7 |l a mise en

|l es eff-HMlatsespotienu8aeantemd®yvodem
pl ace et particip® au d®vel oppemen

remercier Louise-Marie pour ses loyaux services et tout le temps investi au sein de SPORTSQUEBEC.

Jusgqgudau moment

d eMarie®l |y aurattrangfert des dasdiess @ers Sylvain Poissant, coordonnateur formations

et bourses. Il sera possible de le joindre a : spoissant@sportsquebec.com ou au 5P452-3114 poste 3493.

Nous leur réitérons nos plus sinceres remerciements et leur souhaitons la meilleure des chances pour tous leurs projets a veit.
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=" Le programme de Secondaire en spectacle compte 22 ecoles!
,ﬂ Depuis le début du mois de février dernier, des jeunes artistes de 22 écoles secondaires de la région montent sur

u..ow-* les planches des différentes salles pour impressionner les nombreux spectateurs qui se déplacent dans le but de
L EalnL découvrir les talents de chez nous.
@N I’Eﬂ Encore cette ann®e, | O0URLS est fi re de pouvoir compt
TAclE les jeunes artistes de la ChaudiéreAppalaches. Certains jeunes auront méme la chance de revoir leurs perfor-
mances sur les ondes de TVCogeco. En effet, la station sera sur place pour filmer gratuitement la finale régionale
de Beauceville Il e 15 avril. Une ®mission ddune he e sera ®

&

Plusieurs prix seront remis lors des Finales: I A QT STE\“
Auteur -compositeur interpréte . ff‘BRxﬂJE N ﬁ\
M. £ric Thivierge des Productions Magac® offre (EdﬁJ}EDE«
régionales. :

]

PP

Danse et expression corporelle wgs
L6®col e d e -OebBwings affre Bne rfarmation de 4 heures pour chaque finale également. -0
Interprétation

Kevin Parent et Philippe Bond seront en spectacle respectivement & Thetford Mineseta StGeor ges au cour s di
de mai prochain. Des participants de |l a cat®gorie intergne ®t
of friront une paire de bill et slustine etldédBeaucevilie.iPsur leur garm, desix repeesentaits n a

de SpectArt seront a Lévis pour remettre une paire de billets pour le spectacle du chanteur Gaspésien.

@ ’g Port-O-Swing

Ecole de danse

Merci a nos généreux commanditaires :

les * ’\*!
Amants &5 i

elScéne — moavimicon 415.658.4787
Cbest bient®t | e temps de r
Sous le théme: « AcCro-Magnon a l'animation ¢ que | es formations en r
année. Nous connaissons maintenant les dates des différentes formations qui auront lieu:

Stages 2011
Lieu de stage Date Date | imite d(”)inscriBti _

Vous trouverez |l es fiche

Céte-de-BeaUpré 13-14-15 mai 3 mai par ti e Loi sirs " | don g | e

Lévis 1 20-21-22 mai 10 mai du site | nt erwme.ldrls deegc.tad UR

St-Georges 27-28-29 mai 17 mai Information -

Montmagny 3-4-5 juin 24 mai Sandra Labbé

Québec 10-11-12 juin 31 mai 41883356.78
agenteloisir@urls-ca.gc.ca

Lévis 17-18-19 juin 7 juin

Avril 2011 Dz Page 4


http://www.urls-ca.qc.ca
mailto:agenteloisir@urls-ca.qc.ca

COest | e temps de poser votre can

La p®riode de mise en candidature pour | & Homma gAppalaches esbadtne® v o

| ement en cours jusqudau 6 mai . Tous | es organi smes etinvi-es

tés a proposer une candidature ou méme leur propre candidature. Nous rendrons hommage aux bénévoles nominés pour leurs

t emps, l eurs efforts, | eur ®nergie et | eur d®vouement | ors

prochain ° | 6Anglicane de L®vis sous |l a formule ddédun cockt ai

Chaque ann®&rA etdURLCARAvAIENt ensemble sur cet événement ®

pour reconna’tre | dapport consi d®rabl e a

Voici un petit rappel des catégories : gmxrg%%%voles

Volet individu

OEngagement | ocal : Ce volet sbdadresse aux personnes so®tz¢
sein ddun ou de plusieurs organismes, ont une port®e | ocaea
0OEngagement r ®gional : Ce volet sOGadresse aux personnes s¢
au sein ddéun ou plusieurs organi smes, ont une port®e r®gi
¢ Engagementde lareleve (1230 ans) : Ce volet sdadresse aux personnes ;
de b®n®vole pour | e d®vel oppement du | oisir, du sport ou
OCE£Equi pe Ce volet sdadresse °~ une ®quipe de b®n®voles qui
sport dans | a communaut ® ( ex. comit® de biblioth que, ¢«
ORecrue : Ce volet sdadresse aux personnes sdimpliqguant b«
i mporte son ©ge (7 © 107 ans), il sbagit du petit nouveau
OEngagement pour |l densemble de ses actions au cours de sa

titre de bénévole tout au long de leur vie.

Volet soutien au bénévolat :

0Ce vol et sdbadresse aux organisations (municipalit®s), OBN
loisir et en sport ou aux organismes bénévoles qui travaillent pour le développement du loisir et du sport en Chaudiére -
Appalaches.
Nouveauté !
Exceptionnellement en 2011, afin de soulignerle 3™ anni ver saire de | a d®cl aration par

personnes handicapées, deux prix spéciaux sont décernés

¢ Le bénévolat en loisir ou en sport réalisé par une personne handicapée
¢ Le bénévolat en loisir ou en sport réalisé par une personne non handicapée auprées de personnes handicapées

Vous trouverez | es formulaires de mise en candidature dans |
de | 6 WRW.8BIs {ca.gc.ca)

Information :

Sandra Labbé
4188335678
agenteloisir@urls-ca.qc.ca
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BILANDELA46 EF I NALE DES JEUX DU QUEBEC
Délégation de la Chaudiere -Appalaches

Au total, apres les huit jours de compétitions a Salaberry-de-Valleyfield et Beauharnois, les 171 athlétes représentants la délga-
tion de Chaudiere-Appalaches ont récolté un total de 32 médailles soient 12 d'or, 10 d'argent et 10 de bronze. La région termine
ainsi 5e au total des médailleset8au cl assement des r®gions avec un cumul ati f
la Capitale-Nationale malgré une délégation incompléte dans quelques sports.

e
LO6URLS de | -App&@lackesdiesse undilan positif de cette 48 Finale.
014 m®dailles pour | 6®qui peepasidonngy mnasti qu e de 2
09 m®edailles pour | 6®qui pepositeon. s ki de fond de 3
¢5 m®dailles pour | 6®qui pe deepgsiion.i nage ar " banni r
0 M®daille door de | 3®qui pegosition. handbal |, AT brnprtieyo o TR |

Les performances extraordinaires des sports cithaut mentionnés ont été réalisées par des athlétes talentueux et persévérants.
LOURLS tient aussi “ souligner |l e travail des entra’ neuartds e
repr ®sent®s puisqudils sont des exemples de r®ussite dans | e

Ces exemples de r®ussite doivent °tre une source doéinspieriat:
toire. Malgr® des moyens financiers | imit®s, | 6URLS veut eo]!
des différents intervenants sportifs, des fédérations sportives provinciales et des municipalités. Des intervenants sportifs motivés,
des entraineurs compétents et dynamiques, des installations municipales adéquates et disponibles, la promotion des activitésof-
fertes auprés des jeunes sont quelquesauns des éléments essentiels au développement de ces sports en Chaudiérdppalaches.

LOURLS tient ° souligner ®galement |l es banni res dobéespritn s
ton et de curling f®minin. Léesprit sportif, l e respect et
Appalaches afin que chacun des membres de la délégation puisse étre un FIER PORTEUR DE LA CHAUDIERE.

Tableau des médailles par région Classement par sport

Région Or | Argent | Bronze | Total Badminton 17
Laurentides 34 |24 19 77 Curling féminin 5e
Montréal 35 22 19 76 Curling masculin 6e
Rive-Sud 15 18 21 54 Escrime (délégation incompléte) 1Ce
Capitale-Nationale 7 18 13 38 Gymnastique 2e
Chaudiere -Appalaches | 12 | 10 10 32 Haltérophilie 10
SaguenaylLac StJean 9 4 16 29 Handball masculin 1er
Lanaudiéjre 9 6 12 27 Hockey féminin 15
Outaouais 4 12 11 27 .
Richelieu-Yamaska 8 7 11 26 Hockey masculin >
Mauricie 5 11 5 22 Judo (délégation incompléte) 168
Sud-Ouest 6 ) ) 292 Nage synchronisée (délégation incompléte) 18
Lac StLouis 6 5 8 19 Patinage artistique ( d ® ®g ati on |i3nclom
Laval 6 6 7 19 Patinage de vitesse 9e
Abitibi -Témiscamingue 4 ’ / 18 Plongeon (délégation incompléte) 100
Centre-du-Québec 3 9 4 16 Ringuette (1¢ du pool B) ge
Céte-Nord 5 1 8 14 Ski alpin 8e
Bourassa 3 0 9 12 -

- Ski de fond 3e
Est-du Québec 2 5 5 12 - —
Estrie 2 > 2 10 Tennis de table (délégation incompléte) 1%
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Diner célébration de la 46e Finale des Jeux du Québec

Prés de 350 personnes se sont rassemblées au Centre Raymorgll ai s de L®vi s, l'e 3 avril derr
tion de la délégation de la Chaudiére-Appalaches, ayant participé a la 46e Finale des Jeux du Québec cet hiver a Salabersge-
Vall eyfield et Beauharnoi s. Les athl tes, entra neurs etirme

et de se parler de cette expérience inoubliable.

VESPRIT SPORTIF.
{7 comple !

Mes premiers Jeux d Eté 2011
Aide financi re pour | 6i n|\

0 URLS de | -Appddctesedtifierea de présenter ce programme
dans sa région qui vise a initier les jeunes a différentes disciplines spor-

tives. Le programme Mes premiers Jeux sdadresse aux munic
écoles, centres communautaires et clubs sportifs intéressés a organiser
une journ®e ddéinitiation © un ou usi e

|
P Jelx “du Quéqbec régionauxi

Quelques municipalités ont déja utilisé leur programme de terrain de Eté 2011
jeux pour implanter le programme. Les objectifs du programme consis-
tent a favoriser la pratique sportive et a rendre accessible le programme

des Jeux du Québec en ChaudiereAppalaches. Les r®pondants sportifs d

doi ci quel ques jour s, une

Selon le budget recu de SportsQuébec, chaque club sportif participant C, 0, n tl re ) do : n If or me:j.t 2'7 0 n'l 251;‘ r
recevra une aide financiére afin de couvrir une partie des frais reliés a la regionales qui aura lieu 1€ mercred, avn

pr®sence et au d®pl acement ddun er.1'trla?’hnéuﬂ.6A98'§”@?%a%?s?h@%

ront, guant " eux, responsabl es deL cq[uvrir dIes frfaislreli®®
des plateaux sportifs. a fe n u? oune tnal e T 9
bec |l 6®t ® 2011 est obli
Information - au programme de la 47¢ F_l nal e d"es J et
bec qui se tiendra Shaw

Richard Caux
4188335678 # 103
agentsportjg@urls-ca.qgc.ca
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AIDE FINANCIERE
Programme de soutien aux clubs sport.i

LO®di ti-d2M120dlel notre programme ddaide financi re sera dispor
admi ssibles auront jusqudau mois ddoctobre 2011 (date | i mit

Concernant [-Dd®Hit iloeas 20l1Wbs participants ont jusqubau 2 siept
recevoirle2ever sement de | 6aide financi re accord®e. Ce rapport e:

Information :

Richard Caux
4188335678 # 103
agentsportjg@urls-ca.qgc.ca

PROGRAMME DE FORMATION MULTISPORT POUR :;%%:qa;dmee
ENTRAlNEURS - PNCE certification des
Calendrier 2011 entraineurs
FORMATION DATES ENDROIT couT
Partie B 28 et 29 mai Lévis 95%
Partie A 10 et septembre Lévis 90%
Habiletés liées aux fondements du mouvement
(nouvelle formation offerte]” tous | es i|ntervenants oeuvlrant
aupres des jeunes enfants de moins de 7 ans)
Intervenants ou professionnels des domaines des loi-
sirs municipaux, des services de garde ou des
camps sportifs;
Intervenants ou entraineurs de milieu sportif ou com-
munautaire. 24 septembre Lévis 70%
Partie B 15 et 16 octobre Lévis 95%
C-4 =55%
Compétition -Développement (C-4 et C5) 19 et 20 novembre | Lévis C-5 = 80%
FORMATION MULTISPORT DES OFFICIELS DU QUEBEC & F M 0
FMOQ Formation multisport

des officiels du suébec
Calendrier 2011

MODULE DATE ENDROIT couT

L 0 o f f samisseoh et son savoirétre 20 avril (18hBLevis™ 22 h35%

Relation et intervention avec les entraineurs |14 sept embr e |(LBMsh3 0 [3582h
Information :

Richard Caux
4188335678 # 103
agentsportjg@urls-ca.gc.ca
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NouavelllesidestSHD V.

La Table régionale de concertation sur les saines habitudes de vie en ChaudiereAppal aches (Table) et

loisir et de sport de la Chaudiere-Appal aches, | 6organi sme mandataire du proj
montant de 344 000$%$ | eur serait allou® par | e Fonds Qu®bec
puyer pour agir e, ddune dur ®e de deux ans. Cette somme es
compagnement des municipalit®s dans | eurs actions, pour f a;
pale.

Ce projet a doébabord re-u en priorit®, | appui de | 8Agenese
Elu(e)s de la ChaudiereAp pal aches, avant ddé°tre d®pos® © Qu®bec en forn
principaux objectifs du projet sont de rejoindre | es jeune

et favoriser le partenariat. A court terme, le projet vise a accroitre le nombre de politiques municipales ou de volets touch ant

aux saines habitudes de vie. Il vise également une augmentation des actions entreprises par les municipalités qui auront des
r®percussions durables et positives sur | denvironnement mul
physiquement actif. € long ter me, l e projet permettra de v
tive et une amélioration des choix alimentaires chez les 0 a 17 ans et leur famille dans les municipalités de la région Chau-
diere-Appalaches.

Deux ressources ont ®t® engag®es dans | e but -Bl eoordoenatéce régio- t e
nale et d&Aasadrey 8fgente r®gionale. Un plan ddaction r®gion
optimal des municipalités dans la rédaction ou la bonification de leur politique municipale en vue de porter des actions du-

rables en matiere de saines habitudes de vie, en collaboration avec les acteurs déja impliqués dans le milieu.

A propos de Québec en Forme: La cr®ation de Qu®bec en Forme d®coul e doéui
la fondation Lucie et Andr® Chagnon qui, conj ointemen20l7) on
afin de soutenir des projets de mobilisation de communautés locales, ainsi que certaines initiatives aux niveaux régional et
provincial dans le but de favoriser I'adoption et le maintien d'une saine alimentation et d'un mode de vie physiquement actif

chez les jeunes Québécois, de la naissance a 17 ans inclusivement.

A propos de la Table régionale de concertation sur les saines habitudes de vie en ChaudiéreAppalaches : Rappelons que la
Table a ® ® mise sur pied le 28 mars 2008 pour assurer | e
tudes de vie et de prévention des problemes reliés au poids 2006201261 nvestir pour | davenir. EIl I
de 17 ministéres et organismes régionaux ayant un intérét dans le dossier de la promotion des saines habitudes de vie en ali-
mentation et en mode de vie physiquement actif. Les membres de la Table ont mandaté un groupe de travail pour identifier

|l es priorit®s r®gionales pour | es prochaines ann®es. Les ¢
déplacements actifs, les politiques municipales et les communications. Suite aux priorités établies, le projet annoncé aujour-
déhui a ®t ® d®pos® au Fonds Qu®bec en for me.

Pour plus amples informations :

Isabelle LeblancB., Coordonnatrice régionale, 418 833678 poste 109coordonnatriceshdv@ursa.qgc.ca
Audrey St-Pierre, Agente régionale, 418 833678 poste 110agenteshdv@urlsa.qc.ca
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Serge Hénault
Directeur général
shenault@urls-ca.qc.ca

Sandra Labbé
Agente de développement en loisir
agenteloisir@urls-ca.gc.ca

Nathalie Poulin
Coordonnatrice de
spécifiqgue aux ainés
tabledesaines@urlsca.qc.ca

Pour recevoir gratuitement le Mémento, pour transmettre

Genevieve Hammann
Adjointe administrative
info@urls-ca.qc.ca

| dentent

Richard Caux
Agent de développement en sport
agentsportjg@urls-ca.gc.ca

Anne-Josée Béland
Agente de communication
communication@urls-ca.gc.ca

Pierre-Olivier Brouard
e Stagiaire
sport.loisir@urls-ca.qc.ca

La prochaine publication du Mémento est prévue le 17

des commentaires ou des comijypn 2011. La date de tomb®e est

a : communication@urls-ca.gc.ca rution.

Le M®mento est r®dig® par |gemploi du g®n®rique mascul i

' 6ARLPH de |-Appaachesudi r e mination et ne r®pond qud” ur
clarté.
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Télécopieur: 418 8337214
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Site web: www.urls -ca.gc.ca
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