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Bon retour au travail a tous! Les vacances étaient bien méritées

LE MOIS D’AOUT étant plus tranquille dans
les dossiers régionaux, cela m’a donc per-
mis de faire du rattrapage dans mes lec-
tures. Je vous propose donc quelques ex-
traits de texte, qui sont selon moi perti-
nents.

Premierement, dans la revue Agora Fo-
rum, les textes suivants ont attiré mon
attention, soit « Piste pour moderniser les
camps de jour » d’André Thibault, été 2010
et celui de Paul André Lavigne, hiver 2010
-2011 « Manque-t-il vraiment d’argent en
loisir ».

Un constat s’établit, une concertation s’im-
pose afin de s’octroyer une meilleure offre
de service et pour « Relever les défis du
financement » sachant que 4,5 milliards de
dollars proviennent des milieux munici-
paux, des instances publiques et civiles,
scolaires, touristiques et de la santé. L’évo-
lution de la dotation des sommes en loisir
a l’ensemble des dépenses municipales de
2005 a 2009 a connu une plus faible pro-
gression, par rapport au budget global.
Malgré ces sommes, est-ce que I'offre de
service atteint ses cibles? La réponse des
citoyens est-elle positive? Combien de
municipalités comblent les places des mul-
tiples cours offerts dans leur programma-
tion?

Deuxiémement, le Plan stratégique 2010-
2015 de I’AQLM, identifie une orientation
principale, un objectif plus global prédo-
minant : « L’adoption d"une nouvelle poli-
tique du loisir au Québec. »

Compte tenu de la mosaique des interve-
nants en loisir et en sport au Québec, il est
certain qu'un regard intéressé sur le par-
tage des pouvoirs et de l'argent au Québec
s'impose. Il y a un ménage a faire pour
rendre efficaces et efficients toutes les ac-
tions dans nos secteurs d’activités.
L’époque des silos approche-t-elle a sa fin?
L’avenir nous le dira!

DU COTE SPORTIF, une politique canadienne en
sport pour la période 2012-2018 est sur le point
d’éclore. Au Québec, I’arrivée de I'Institut na-
tional des sports du Québec, INSQ et de centres
régionaux de Haute Performance modifieront
les approches. Les sports études, les concentra-
tions sportives, 1'offre de service par le scolaire,
dans les différentes municipalités sont a revoir
pour s’harmoniser, afin d’obtenir les ressources
nécessaires, plateaux, encadreurs, financement
et finalement les athletes.

Il en sera de méme pour les activités de loisir
pour des pratiques récréatives et éducatives qui
débouchent sur de potentielles carriéres artis-
tiques, professionnelles, d’enseignements et
autres. Une concertation est aussi de mise. La
vie économique implique et inclut tous les do-
maines du loisir public, touristique et sportif,
incluant la culture amateur et professionnelle.

A L'HEURE ACTUELLE, les astres semblent s’ali-
gner pour une meilleure concertation, avec la
venue de Denis Servais, qui a été nommé prési-
dent de Sport-Québec (ex-président de
I’AQLM). Des discussions se sont tenues entre
Marie-France Delage, présidente de I’AQLM et
Eric Forest, président de I'UMQ sur diverses
collaborations possibles en matiére de pratiques
innovantes, en vue d’une contribution au Livre
blanc sur les municipalités de demain que
I"'Union des municipalités du Québec (UMQ)
déposerait en 2012. Nous parlons entre autres
de I'adhésion des municipalités a la Déclaration
de Québec sur le loisir (2008) et a la participa-
tion de I’AQLM a la Commission de la culture,
des loisirs et de la vie communautaire de
I'UMQ.

ET S’IL N'Y AVAIT PLUS DE LOISIR, quel genre de
vie aurions-nous? Pas de camps de jours et de
vacances, pas de centres communautaires, de
maison de jeunes, de lieux pour danser, chan-
ter, faire de la musique, pas de parcs publics, de
terrains sportifs pour le soccer, de pistes cy-
clables, de sentiers de marches, de patinoires,
de piscines, d’arénas, de bibliotheques, plus de
clubs d’ainés, de plein air, de loisirs scien-
tifiques et culturels, de scouts, de ligues de

hockey, d’animateurs en loisir aupres de toutes
les clienteles, plus de temps libre pour I'amateur
de sport, la culture, le tourisme, QUE SE PASSE-

RAIT-IL?

s Hoiat

Serge Hénault
Directeur général
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Une équipe en changements!

Un nouveau membre se joint a I'équipe

Toute 1'équipe de 'URLS Chaudiére-Appalaches tient a souhaiter la bienvenue a sa nouvelle agente de communication, Marie-
France Fournier. Son entrée en poste est effective depuis le ler aotit dernier.

Fin de stage pour Pierre-Olivier

P-O vient tout juste de terminer son stage a I'URLS. Apprécié de tous, il manquera a toute I'équipe. Voici un petit mot de sa
part...

Voila que mon stage de 8 mois prend fin. Il est évident que cette expérience de travail a I'URLS de la
Chaudiere-Appalaches m’a donné une meilleure vision des différentes tAches du professionnel en loisir,
tout en confirmant positivement mon choix de carriére. Cette expérience de travail m’a également apporté
des connaissances supplémentaires afin d’entamer cette 3¢ et derniére année de baccalauréat.

Je tiens donc a remercier sincéerement mes collegues de travail Richard Caux et Sandra Labbé pour la con-
fiance qu’ils ont su me transmettre tout au long du stage. Merci également a M. Serge Hénault et Mme Ge-
nevieve Hamman pour leur accueil chaleureux au sein del’équipe. Il ne me reste qu’a souhaiter bonne
chance a la personne qui prendra ma place au mois de janvier prochain, en espérant qu’elle aura autant de
plaisir que moi a travailler pour cette organisation.

Merci
Pierre-Olivier Brouard
Stagiaire en sport et loisir (2011)

= Nouvelles en Drefim

La semaine de la valorisation de I’animation estivale 2011

Le 5 aotit dernier, la Fédération québécoise des centres communautaires de loisir - Le Conseil québécois de loisir (CQL), en
conclusion de la semaine de la valorisation de ’animation estivale 2011, a tenu a souligner la collaboration des animateurs et
animatrices du Québec.

L’influence qu’apportent ces animateurs dans le quotidien des jeunes n’est que bénéfique pour leur cheminement de vie. Cette
année, la semaine de la valorisation a coincidé avec la 5000¢inscription au programme de formation DAFA, qui a pris forme en
2009. Cette certification permet ainsi aux futurs animateurs d’assumer les responsabilités relatives a 'animation d’activité de
loisir et ainsi rendre 1'expérience des jeunes beaucoup plus sécuritaire et amusante.
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Du nouveau au bureau de direction de ' AQLP

L'assemblée générale de I'Alliance québécoise du loisir public (AQLP) a procédé en mai dernier au choix des membres de
son bureau de direction pour 2011-2012. Frangois Leblond, de la Ville de Baie-Comeau, qui occupait le poste de vice-
président depuis la fondation de I'AQLP, est le nouveau président; il succeéde donc a Gaston Boisvert. Guy Bruneau, de la
Ville de Gatineau, a été nommé vice-président, tandis que Pierre Morin, membre coopté, demeure le trésorier de la
corporation.

Les représentants des trois organisations qui composent I' AQLP (Association québécoise des arénas et des installations
récréatives et sportives, Association québécoise du loisir municipal et Association des responsables aquatiques du Québec)
ont souligné le travail remarquable de mise en route qu’a effectué M. Boisvert a titre de premier président. M. Boisvert a su
mettre en place une structure de partenariat souple qui répond bien aux besoins et attentes des trois organisations.
L'assemblée a adopté a I'unanimité une motion de félicitations pour remercier M. Boisvert. Celui-ci demeure au conseil
d'administration a titre de délégué de 1'Association québécoise des arénas et des installations récréatives et sportives.

Source : Alliance québécoise du loisir public

Des changements sur le droit associatif sont a venir

Nous désirons attirer votre attention sur le fait que, selon des informations que nous avons regues du milieu associatif, le
Ministere des Finances du Québec s'appréterait a déposer, un projet de loi visant a réformer le droit associatif. Ce projet de
loi inclurait entre autres, la possibilité pour UNE SEULE PERSONNE de mettre sur pied un OSBL qui pourrait étre dirigé
par un conseil d'administration composé lui aussi d'une seule personne. Ce dossier d'intérét général pour les OSBL
demeure une préoccupation et retiendra une attention particuliere au cours des prochains mois.

Mise en candidature : Les prix du Premier ministre pour le bénévolat

Dans le cadre des Prix du premier ministre pour le bénévolat, vous étes invités a rendre hommage a des bénévoles
exemplaires qui ceuvrent au sein de votre organisation. Ce programme a été créé afin de souligner la contribution
exceptionnelle de bénévoles d'entreprises locales et d'organismes a but non lucratif. Le programme compte 17 prix au
total, décerné a 1'échelle nationale et régionale.

Les lauréats recevront une bourse de 5 000 $ (prix régionaux) et de 10 000 $ (prix provinciaux) qu'ils remettront a un
organisme sans but lucratif de leur choix.

Le premier appel de candidature s'étend jusqu'au 9 septembre prochain. Pour plus d'information, consultez le
www.pm.gc.ca/prix ou composez le 1-877-825-0434.

Télé-Québec nous offre une nouvelle émission

Des le 12 septembre prochain, Télé-Québec ajoute une nouvelle émission sportive a son antenne. « Tout le monde dehors »,
animé par Isabelle Juneau, vous fera sortir des sentiers battus et vous découvrirez une panoplie d'activités, aux 4 coins de la
province. Une cyberlettre sera aussi offerte par 1'équipe. Celle-ci sera disponible sur la page Facebook de I'émission.

Pour plus d’information, cliquez ICI
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_ Nowvelles en Drerin

Derniéres nouvelles de la Table de concertation des ainés

Rendez-vous régional des générations de Chaudiere-Appalaches

Le 2 juin dernier, a eu lieu de « Rendez-  Les personnes présentes ont pu s’expri- En pléniere ou en ateliers, les partici-
vous régional des générations de la mer sur différentes problématiques et pants ont émis des recommandations
Chaudiere-Appalaches », au Centre idées, contenues dans le « Cahier du par- justifiées et pertinentes afin d’améliorer
récréatif de St-Henri-de-Bellechasse. ticipant », issu des Rendez-vous tenus la présentation de la synthése qui pro-
Soixante-quinze personnes ont partici- dans 7 des 10 territoires de la région posera les éléments essentiels pour la
pé al’événement, dont plusieurs délé- Chaudiere-Appalaches. Ainsi, autour progression de la société de la région
gués du milieu (Ville de Lévis ou des 10 préoccupations établies, le docu- de la Chaudiére-Appalaches.

MRC), des élus municipaux, des repré- ment regroupait des propos des trois

sentants d’organismes ou de simples éléments suivant : orientations, principes

citoyens. directeurs et actions concrétes.

Colloque des partenaires « Bien vieillir chez soi »

La Table de concertation des ainés de Chaudiéere-Appalaches tiendra un colloque des partenaires sur le « Bien vieillir chez
soi » le 18 novembre a St-Henri. La démarche s’inscrit dans la priorité du Ministére de la Famille et des Ainés.

Voici les objectifs :

® Recevoir de l'information sur le « Vieillir chez soi » de facon a avoir une meilleure compréhension et une vision générale
du concept. (Connaitre la vision nationale sur le sujet)

e FEchanger sur la situation et les services nécessaires. (Echanger sur les orientations les plus susceptibles de faire la
différence)

e Déterminer les cibles prioritaires. (Elaborer un plan d’action)
Consolider le partenariat dans la démarche.

Dans le cadre d'une tournée des territoires, la coordonnatrice de I'Entente spécifique pour les ainés aurait & dresser le portrait
de I'offre des organismes communautaires en matiére de services de soutien a domicile au sein de chacune des sous-régions
de la Chaudiére-Appalaches. Ce portrait permettra d’établir un état de la situation et de guider la discussion au début de
I'apres-midi en lien avec le « Bien vieillir chez soi », dans une démarche de partenariat visant a départager au sein de chacun
des territoires des sous-régions des responsabilités pour améliorer cette offre de services.

Compte tenu du vieillissement de la population de nos milieux, le « bien vieillir chez soi » se situe dans un axe de prévention,
élément ressorti comme important lors du « Rendez-vous des générations », qui a eu lieu cet été. Il importe donc de définir en
partenariat les conditions gagnantes pour demeurer chez soi le plus longtemps possibles et de placer dans nos plans d’action
les priorités qui se dégagent pour ainsi promouvoir les décisions les plus efficaces dans I'atteinte de 1'objectif.
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Le loisir culturel, au ceeur du développement du jeune!

C’est sous la thématique « Le loisir culturel, au coeur du développement du jeune! » que se déroulera les 13 et 14 octobre
prochain le 7¢ colloque des intervenants socioculturels en milieu scolaire, au Cégep de Sainte-Foy. Organisé par le
Regroupement des URLS, dans le cadre du Programme Secondaire en spectacle en collaboration avec le Cégep de Sainte-Foy
et le Secrétariat a la jeunesse, cet événement sera composé de conférences, d’ateliers et d’activités sociales fort intéressants.

Voici un bref apercu du programme :
¢ L'estime de soi et 'impact sur la persévérance scolaire
¢ Comment reconnaitre les décrocheurs et les amener a participer aux activités parascolaires
¢ Présentation de 'offre de service en loisir culturel
¢ L'importance et le role de l'intervenant en loisir scolaire dans la persévérance scolaire.

Ne manquez pas la conférence de Martin Larocque : Etes-vous la ot vous voulez étre?

La période d’inscription est en cours. Le cott est de 200 $ plus taxes, ce qui inclut les repas, les ateliers, les conférences, la
documentation et une soirée animée. Faites vites, les places sont limitées.

Vous pouvez consulter le programme officiel au www.secondaireenspectacle.qc.ca

Information et inscription :
Jessica Hélie
450-370-2091
colloqueils2011@hotmail.ca

Un bilan positif!

Les formations en loisirs d’été ont pris fin le 19 juin dernier. L'URLS-CA trace un bilan positif de ces
formations. En tout, 18 formateurs ont formé plus de 430 animateurs dans la région de la Chaudiére-
Appalaches et environ 150 animateurs dans la région de la Capitale-Nationale.

Actuellement, I'équipe de formateurs et 'URLS-CA travaillent & comparer la formation FLE, offerte par I'URLS
-CA et la formation DAFA afin d’évaluer les éléments de la portion manquante. A premiére vue, environ 21
heures du contenu de FLE sont reconnues des 33 heures de la partie théorique du DAFA. La formation DAFA comprend deux
parties : une portion théorique de 33 heures qui permet d’acquérir les éléments fondamentaux de la fonction d’animation et
un stage pratique en animation de 35 heures qui peut étre réalisé dans le cadre d"un emploi ou d"une implication bénévole
dans une organisation locale agréée. L'URLS-CA aimerait déterminer la formule idéale pour compléter le contenu des
éléments manquants de la formation DAFA pour les organisations intéressées.

Un questionnaire circule auprés des responsables des camps de jour pour connaitre l'intérét des organisations envers ce
programme. Des changements verront peut-étre le jour des 1'été 2012.

Pour plus d’informations sur le programme de formation en animation en loisir, visitez le site www.formation-
animation.qgc.ca

Information :

Sandra Labbé
418-833-5678 # 104
agenteloisir@urls-ca.qc.ca
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B Nouvelles duilprsti

Il est temps de faire parvenir vos demandes pour vos projets !

L'URLS-CA, en collaboration avec le ministére de la Culture, des Communications et de la Condition Féminine, vous invitent a
déposer un projet dans le cadre du Programme de soutien aux manifestations culturelles de la jeune reléve amateur, volet
régional.

Ce programme vise a soutenir la participation des jeunes de 12 a 30 ans a différentes manifestations culturelles tout en leur
permettant d’avoir acces a des services techniques et professionnels afin de bonifier leur formation et leur performance.

Il s’adresse aux organismes sans but lucratif incluant les municipalités, les associations culturelles ainsi que les services
d’activités culturelles des institutions d’enseignement de la région qui ceuvrent aupreés de cette clientéle.

La date limite pour déposer un projet est fixée au 11 octobre 2011.

Dépliant et formulaire :
www.urls-ca.gc.ca (section Aide financiere)

Information :

Sandra Labbé
418-833-5678 # 104
agenteloisir@urls-ca.gc.ca

», ° Je ° ° », J 2 ° ° \L
La période d’inscription est lancée pour 1’édition 2011-2012 o
: SEGUNS
Iy
Les éleves de votre école secondaire ont la passion de la scéne? Le programme Secondaire en spectacle (SES) est 1a ;""“"W .
pour eux! Vous leur permettrez alors de se dépasser et de créer des liens avec des jeunes de leur région. Les jeunes o sp EB

auront la possibilité de participer a un événement provincial le Rendez-vous panquébécois, en mai prochain. Tnc'.E

En fait, Secondaire en spectacle est un programme de développement culturel et artistique axé sur l'expérimentation,
I'apprentissage et la formation. En plus de promouvoir le développement et la pratique d’activités culturelles et artistiques
aupres des éleves du secondaire, SES contribue aux orientations du renouveau pédagogique et a la persévérance scolaire en
plus de contribuer au développement de la jeune reléve amateur et artistique. Secondaire en spectacle offre également la
possibilité aux jeunes de s’épanouir dans leur milieu de vie par leur implication.

L’an dernier, plus de 1500 jeunes provenant de 22 écoles de la région ont participé aux activités reliées a SES autant comme
artistes, techniciens, animateurs ou organisateurs. Pour 2011-2012, I'URLS-CA assurera le soutien a la préparation des finales
locales, de méme que la coordination des finales régionales en collaboration étroite avec les comités régionaux formés des
intervenants en loisir des écoles participantes.

Pour obtenir plus d’informations et pour l'adhésion, les écoles sont donc invitées a visiter le site Internet:
www.secondaireenspectacle.gc.ca.

La date limite d’inscription est 1er novembre 2011.

Pour rendre 'adhésion officielle, il faut remplir le formulaire d’adhésion, payer l'inscription et signer les modalités d’ententes
aupres de 'URLS-CA. Pour cela, contactez la responsable du programme, Mme Sandra Labbé, par courriel ou par téléphone.

Information :

Sandra Labbé
418-833-5678 # 104
agenteloisir@urls-ca.qc.ca
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C’est le temps d’y adhérer!

La Table ILS permet la création de liens et d’échanges entre les intervenants en milieu scolaire du niveau secondaire et collégial.
Elle permet aussi de développer des projets communs et d’avoir des ateliers et conférences sur différents sujets.

Les échanges et communications se poursuivent aussi entre les rencontres. En fait, I'agente en loisir de 'URLS-CA est le pont
entre les intervenants. Donc, n’hésitez pas a envoyer vos questions, commentaires, bons coups, contacts intéressants, etc. aux
autres intervenants.

Pour l'année 2011-2012, le cotit de I'adhésion est de 50 $ pour 3 rencontres. Les rencontres auront lieu en septembre 2011, en
janvier et en mai 2012.

Information :

Sandra Labbé
418-833-5678 # 104
agenteloisir@urls-ca.qc.ca
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Rendez-vous des entraineurs 2011 Aide financiére
Du 30 septembre au 2 octobre Programme de soutien aux

Le Centre national multisport-Montréal vous annonce la tenue du clubs SPOI‘tlfS Pour
« Rendez-vous des entraineurs 2011 » sous le théme « La préparation 1 engagement des entraineurs

mentale des athleétes et des entraineurs, pour la grande performance

et pour le quotidien ». 2011-2012

Pour les détails, 'horaire et le formulaire d"inscription : http:// L’édition 2011-2012 de notre programme d’aide
www.multisport.qc.ca/cnmm/index_f.aspx?ArticleID=935 financiére est maintenant disponible et les clubs

sportifs admissibles ont jusqu'au 14 octobre 2011

. pour y participer.
Journée des officiels 2011

18 septembre a Montréal Tous les détails sur notre site Internet: http://
www.urls-ca.gc.ca/detail-aide.asp?idc=44&idp=22

Sports-Québec invite tous les officiels de la province a la Journée des
officiels 2011 afin de s’inspirer et se perfectionner grace aux ateliers Information :

offerts par le Comité de développement des officiels. Richard Caux
418 833-5678 # 103

Tous les détails : http:/ /www.sportsquebec.com/ pages/journee- agentsportjq@urls-ca.qc.ca

des-officiels.aspx
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Journée nationale du sport

17 septembre 2011

QU’'EST-CE QUE C’EST ?

Du sport amateur a celui de haute performance, la Journée du sport du samedi 17 septembre clot une semaine de célébration sportive dans
toutes les communautés a travers le pays du 10 au 17 septembre 2011. La vision de la Journée du sport est de rejoindre tous les Canadiens
pour souligner, développer et solidifier le réle du sport par un mouvement concerté, énergique et influent inspirant a étre davantage

actif.

La Journée du sport est présentée par Radio-Canada Sports, CBC Sports, ParticipACTION et Sport Pur sous la direction d’un comité
composé d’organisations sportives nationales et de leurs réseaux d’entraineurs, d’athlétes et d’amateurs a la grandeur du pays.

Les objectifs sont :

1. Créer une culture du sport plus forte au Canada, laquelle rendra le sport plus

important et plus omniprésent, aupres de plus de Canadiens.

2. Encourager une participation plus importante dans toutes les formes de sport.

3. Accroitre le niveau d’appréciation du réle que joue le sport dans 1’optique d’une

société meilleure et plus forte.

4. Créer plus de capital politique a I'égard du sport, ce qui ménera a de plus importants investissements en terme de financement public et
privé.

LA FACON DE PARTICIPER A LA JOURNEE DU SPORT

Que ce soit une compétition régionale, une journée porte ouverte locale, une rencontre d’athlétes ou toute autre activité sportive liée a
votre fédération, votre association ou votre club sportif, nous vous incitons a inscrire votre événement sur la page de Radio-Canada Sports
dédice a la Journée du sport.

Cette inscription en ligne ne requiert que quelques minutes. A titre d'exemple, vous pouvez dés maintenant effectuer une recherche dans la
liste des événements sur le site officiel hébergé par Radio-Canada Sports. Participez a la Journée du sport en inscrivant a votre tour une
activité sportive ayant lieu dans votre communauté entre le 10 et le 17 septembre 2011 inclusivement.

Donnez une visibilité a la hauteur de votre fédération, votre association ou votre club sportif, en vous inscrivant dés maintenant au http://
journeedusport.radio-canada.ca/home

47¢ Finale des Jeux du Québec - Shawinigan 2012
Flammeéche fait son apparition!

C'est en grande pompe, que la nouvelle mascotte de la 47° Finale des Jeux du Québec a Shawinigan a été
présentée aux médias.

Sa création fut possible grace a l'imaginaire de deux jeunes de la Commission scolaire de I'Energie, qui ont
participé a un concours de dessins. Le talent de Sarah-Jade Béland-Lachance et de Jérémy Tessier, qui sont les
heureux gagnants du concours a ainsi permis de créer Flammeéche, une mascotte haute en couleur.

La mascotte est déja trés active sur les réseaux sociaux. Vous pouvez suivre ses péripéties sur Facebook a _
l'adresse suivante : www.facebook.com/JeuxduQuebec2012Flammeche . t\ !

“ t

= 1
A A

Pour en savoir plus sur la 47e Finale des Jeux du Québec & Shawinigan, a I'ét¢ 2012 allez a I'adresse suivante : www.shawinigan2012.ca
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Mes premiers Jeux - Eté 2011
Des centaines de jeunes a la découverte de nouveaux sports!

o }'/"ﬂv’_:’i’——ﬁ ' s
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Grace a l'initiative de plusieurs municipalités et a I'implication des clubs sportifs de la région, plus de 700 jeunes
de la région ont pu apprendre les techniques de base de nouveaux sports grace a des entraineurs qualifiés et
passionnés. Voici un bilan des activités de cet été.

Mes premiers Jeux

Endroit Clubs sportifs impliqués Sports Nombre de jeunes
Ecole L'Envol Basketball Espoirs Chaudieére- Basketball 60
Appalaches
Cégep de Lévis-Lauzon Synchro Chaudiere Nage synchronisée 60
Club de natation Les Riverains Natation
Club de waterpolo Les Hydres Water-polo
Ecole secondaire Les Etchemins Club de gymnastique Gymnamic Gymnastique 50
Municipalité de Montmagny Club de gymnastique Magny-Gym Gymnastique 190
Ligue de DBL Ball Hockey
Badminton
DBL Ball
Soccer
Football
Volleyball
Athlétisme
Municipalité de St-Ephrem Basketball Espoirs Chaudiere- Basketball 70
Appalaches Baseball
Baseball Québec et Chaudiére- Kinball
Appalaches Soccer
Municipalité de Thetford Mines Club de tennis de table de Thetford Tennis de table 110
Mines
Municipalité de St-Lambert-de- Basketball Espoirs Chaudiére- Basketball 170
Lauzon Appalaches DBL Ball
Ligue de DBL Ball

Information :

Richard Caux

418 833-5678 # 103
agentsportjg@urls-ca.gc.ca
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Programme de formation multisport pour entraineurs — PNCE

—

Calendrier 2011
Programme
national de
certification des
entraineurs
FORMATION DATES ENDROIT | COUT
Partie A 10 et septembre Lévis 90%
Partie B 15 et 16 octobre Lévis 95%
Compétition-Développement (C-4 et C-5) 19 et 20 novembre | Lévis C-4 =55%
C-5 =80%
Formation multisport des officiels du Québec —FMOQ
Calendrier 2011
MODULE DATE ENDROIT | COUT
Relation et intervention avec les entrai- | 14 septembre (18h30 a 22h) Lévis 35%
neurs
Information :
Richard Caux

418 833-5678 # 103
agentsportjg@urls-ca.gc.ca
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Nouvel outil a I’attention des municipalités : le WIKICIPAL

En fait, le Wikicipal est un répertoire collectif québécois unique s’adressant spécifiquement aux acteurs municipaux (élus,
décideurs et professionnels) et qui regroupent les outils et services mis a leur disposition par les organismes nationaux
préoccupés par les habitudes de vie. Il a comme but de guider tous les intervenants du milieu municipal dans leurs actions
afin d’encourager une saine alimentation et un mode de vie physiquement actif dans leur milieu.

Pour plus d’'information : http:/ /www.wikicipal.com/Wikicipal/

Des nouvelles du projet régional
« Politique municipale : Appuyer pour Agir »

Le projet régional, ayant comme objectif d’encourager les municipalités & jouer un réle significatif dans la planification et la
création d’environnements favorables & I'adoption d"une saine alimentation ou a un mode de vie physiquement actif chez les
jeunes de 0-17 ans et leur famille, est lancée depuis janvier 2011.

Dans les prochaines semaines, les ressources poursuivront leur travail en contactant les municipalités qui sont déja actives
dans le processus d’élaboration d’une premiére ou d'une nouvelle politique familiale pour vous inviter a insérer ou pour
vous aider a définir des volets saines habitudes de vie, soit pour une saine alimentation ou un mode de vie physiquement
actif. Le tout, en se souciant d’assurer une approche respectueuse et complémentaire aux réalités et au dynamisme du milieu
et des acteurs.

Pour plus d’'information concernant le projet et I'accompagnement offert, veuillez contacter Isabelle Leblanc-B., coordonna-
trice du projet régional, au 418-833-5678 poste 109 ou par courriel a coordonnatriceshdv@urls-ca.qc.ca.
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Serge Hénault
Directeur général
shenault@urls-ca.qc.ca

Sandra Labbé
Agente de développement en loisir
agenteloisir@urls-ca.qc.ca

Marie-France Fournier
Agente de communication
communication@urls-ca.qc.ca

Richard Caux
Agent de développement en sport
agentsportjq@urls-ca.qc.ca

2

Isabelle Leblanc-B. Audrey St-Pierre

Genevieve Hammann
Adjointe administrative

info@urls-ca.qc.ca

(

Coordonnatrice régionale Agente régionale
Saines habitudes de vie Saines habitudes de vie
coordonnatriceshdv@urls-ca.qc.ca agenteshdv@urls-ca.qc.ca

Nathalie Poulin
Coordonnatrice de I’entente
spécifique aux ainés
tabledesaines@urls-ca.gc.ca

Pour recevoir gratuitement le Mémento, pour transmettre La prochaine publication du Mémento est prévue le 21
des commentaires ou des communiqués il suffit d’écrire novembre 2011. La date de tombée est fixée 7 jours avant

a : communication@urls-ca.qc.ca

la parution.

Le Mémento est rédigé par I'équipe de 'URLS de la Chau- L’emploi du générique masculin ne marque aucune discri-

diere-Appalaches.

mination et ne répond qu’a un souci de concision et de
clarté.

U RL S 5515 rue Saint-Georges
Lévis (Québec) G6V 4M7
/ Téléphone: 418 833-5678
Sans frais: 1-877-533-5678
y/ Télécopieur: 418 833-7214

ﬁ,{ dudiy ,,/4” A/ﬂ(é&l” Courriel: info@urls-ca.qc.ca

Site web: www.urls-ca.qc.ca

Education,
Loisir et Sport

L’URLS de la Chaudiere-Appalaches est soutenue et reconnue par Québec
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